Nuotolinés patycios. Kaip juy iSvengti? Kq daryti joms jvykus?

Patycios egzistavo ir iki karantino, tad jos plinta ir dabar, mokantis nuotoliniu biidu. Tévai ir
globé¢jai turéty atkreipti ypatingg démes;j j tai, kaip vaikai naudojasi jrenginiais, kg veikia nuotoliniy
pamoky metu

Patarimai téveliams:

Padékite vaikams susikurti saugius slaptazodzius, priminkite, kad savo slaptazodziais, kaip ir mokytojo
atsiystomis prisijungimo nuorodomis ar pan. duomenimis, negalima dalintis su kitais asmenimis.

Idiekite kompiuteryje ar kitame jrenginyje, kuriuo vaikas jungiasi prie nuotoliniy pamoky, antivirusing
programa, pasirtipinkite jos atnaujinimais.

Pasidomeékite, kg vaikas veikia nuotoliniy pamoky metu (nes i§Sokancios ,,nedraugiskos* nuorodos ar
langai gali biati ir dél kity kompiuteryje atverty langy ar programy, o ne dél nuotolinio mokymosi
platformos ar jrankio).

Norédami apsaugoti mazamecius vaikus nuo neteisétos ir Zalingos informacijos internete, jdiekite
jrenginiuose, kuriais leidziate jiems naudotis, turinio filtravimo priemones. Jas rasite www.esaugumas.t.

Pastebéjus  patyCias internete, RySiy reguliavimo tarnybai interneto svetainéje adresu
www.draugiskasinternetas.lt apie tai reikia pateikti pranesima. Kitas zingsnis — jvertinti grésme vaikui,
jo sveikatai. Jei grasinama ar persekiojama, reikia kreiptis ] policija.

Svarbu i§saugoti jrodymus, pvz., skriaudéjo zinute, laiska, informacija, geriausia turéti ir elektronine, ir
spausdintg jrodymy kopijas.

Patariama mokiniams neatsakinéti j jokius jzeidzianc¢ius bandymus susisiekti, pvz., Zinutes, skambucius,
el. laiSkus. Patariama neiStrinti Zinuc¢iy. Jeigu Zinutémis siekiama pasitycioti, jbauginti, biitina iSsaugoti
jas ir pateikti véliau kaip jrodymus. Taip pat galima uzblokuoti telefono numerj, i§ kurio gaunamos
zinutés ar sulaukiama skambuciy.

Interneto svetainése, socialiniuose tinkluose taip pat galima uzblokuoti jZeidin¢jant] asmenj, pakeitus
privatumo nuostatas. Reikéty taip pat kreiptis ] svetainés administratoriy arba karStaja linijg
www.draugiskasinternetas.lt, policija.

Jokiais atvejais nereikia atskleisti asmeninés informacijos nepaZjstamiems asmenims: elektroninio pasto
adreso, telefono numerio, namy adreso. Visais atvejais naudinga pasikalbéti su Zmonémis, kuriais
pasitikima.

Papildomai: daugiau informacijos ir patarimy mokiniams, tévams apie saugumg internetingje erdvéje
galima rasti:
1. Interneto svetaines:

https://www.smm.lIt/uploads/documents/svietimas/patycios/Atmintin%C4%97-patycios.pdf,
www.bepatyciu.lt; www.saugumaspatinka.lt; www.esaugumas.lt;

2. M. Mazionieng¢, R. Povilaitis, I. Suchodolska. Elektroninés patycios ir jy prevencija, 2012;

3. Kaip iSgyvendinti patycias. Patarimai suaugusiems
https://www.smm.lIt/uploads/documents/svietimas/patycioms-ne-20.pdf.

Remtasi:
1. Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos internetiné svetainé: www.smm.lt

2. Prieiga per interneta: https://www.Irt.lt/naujienos/lietuvoje/2/1159474/nuotolines-pamokos-
atskleide-nepagrazinta-mokyklu-realybe-pornografiniai-vaizdai-ir-patycios-liejasi-laisvai
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