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Mieli tévelial,

Ugdomojo proceso perkélimas | nuotoline erdve yra
didelis i880kis. Sj i830kj priimkime visi kartu:
mokytojai, tévai ir mokiniai. Be téveliy pagalbos
vaikams bus sunku iSlaikyti démesj, laiku atlikti
uzduotis, jas i8siysti. Bandant prisitaikyti prie
pasikeitusios kasdienybés, tévams kyla daugiau

jtampos, nerimo ir klausimy nei jprastai. Priimkite

miusy patarimus.
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Tikslas bati Aklyjy ir silpnaregiy Pagalba kelyje | tikslg

nepriklausomam igidziai bati nepriklausomam
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Naudokite Padeékite vaikui

Mokymosi uzduotys
daugiau ZodZiy aktyviai dalyvauti




Biti nepriklausomam 1_

Tikslas buti nepriklausomam.

» Pagrindinis tikslas JUsy vaikui — tapti gebanciu ir
nepriklausomul.

o Jusy vaikui reikia tokios pat informacijos,
ugdymo ir potyriy, kaip ir reginCiam vaikui.

e Jiems ruosiantis ateiCiai — mokslui, Seimos
kdrimui, darbui ir t.t. — reikia suzinoti tuos
pacius dalykus, kuriuos turi zinoti ir jy
bendraamziai. Neregys vaikas naudoja
alternatyvias priemones, metodus tada, kai

regintieji naudoja rega.




Aklyjy ir silpnaregiy jgudziai

Tam, kad vaikas gerai matyty jam paskirti akiniai turi
buti Svarus. Valykite juos kartu.

Paskirtus akinius batina nesioti nuolat. Jusy pareiga
tai priminti.

Rasymas ir skaitymas Brailio rastu atitinka raSymg
rasalu ir spausdinto teksto skaityma.

Judéjimas su Baltgja lazdele yra butinas neregio vaiko
nepriklausomybei.

Neregys vaikas informacijg gauna taktiliSkai (lieCiant)
taip, kaip regintys vaikai suzino ziurédami. Tyrin€kite ir

skatinkite vaikus objektus tyrinéti rankomis.




Aklyjy ir silpnaregiy jgudziai

e Zaidimas  Silta-Salta"“ padés taktiliniam kambario
tyrimui, Zemélapio sudarymui mintyse, padéty daikty
suradimui.

Kity pojuciy lavinimas ir naudojimas:

o uzsiregistruokite | Lietuvos aklyjy bibliotekg ir kartu
klausykités knygu;

* lavinkite garso Saltinio vietos suvokima, tai yra
gebéjimas nurodyti, iS kur sklinda garsas. Svarbu
vaikui iSmokti paklausti ,Kas jéjo | kambar|?*

» mokykite vaikg mandagiai, bet tvirtai pasakyti — ,Ne,

acil.”, kai nereikia pagalbos.




Pagalba kelyje | tikslg buti

nepriklausomam

Jusy tikslas:

» iISmokyti vaikg atlikti uzduotj, o ne atlikti jg uz jj;

» suteikti informacijos vietoj pagalbos, t.y. duoti
reikiamas instrukcijas, o ne padaryti uz vaikg;

» skatinti vaikg atlikti kasdienes uzduotis, visada tikintis,

jog vaikas iSmoks.




Naudokite daugiau zodziy

» Komentuokite savo veiksmus. Tai padeda vaikui
suprasti situacijas, kuriy jis nemato.

» Paaiskinkite iliustracijas, kuriose yra siuzetg
papildancios informacijos.

» Raskite kity apibudinimy be spalvos, kai pasakojate
arba minite daiktus, pvz.: forma, maseé, tekstura, dydis,

panaudojimas, vieta, kiekis ir t.t.




Padékite vaikui aktyviai

dalyvauti

» Liepkite vaikui tyrinéjant daikta, ,apziuréti“ abiem
rankomis arba naudoti abi rankas, lietimas viena ranka
arba keliais pirstais nesuteikia daug informacijos.

* Priminkite vaikui atsisukti veidu | Zmogy su kuriuo jis
kalba.

o Padeékite vaikui ismokti atsisukti tinkama kryptimi.

» Jei aktualu, priminkite vaikui laikyti galva tiesiai, o ne
nuleidus.

o Atkreipkite demesj | vaiko laikyseng sédint ir stovint.

o Jei aktualu, priminkite vaikui nespausti rankos prie

akies.




Mokymosi uzduotys

» Darbui rastu lapai arba knyga turi bti Salia Brailio
rasomosios masinélés, atsakymy lapas turi buti
raSomojoje masineléje.

» Padékite vaikui susitvarkyti darbo vieta, erdvéje pries

mokinj neturi biti daikty, jie turi bati jprastose vietose.




[ 1 Lietuvos aklyjy

'\.__\\_ ir silpnaregiy

ugdymo centras

JUs ne vieni nuotolinio ugdymo(si)
procese. LASUC pedagogy ir
specialisty komanda visada

pasiruosusi Jums padeti.

Rekomendacijas rengé:

Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy ugdymo centro
Sutrikusios regos vaiky konsultavimo skyriaus
specialistai.
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